ORÇAMENTO PARTICIPATIVO BRAGANÇA 2023
CORRIDA DE OBSTÁCULOS

Esta proposta consiste na realização de uma corrida de obstáculos em Bragança, na União de Freguesias de Sé Santa Maria e Meixedo, em local a definir em articulação entre o município e o promotor, de acordo com o apropriado para as características da prova.
A corrida de obstáculos é uma corrida a pé, de distâncias variadas, realizada habitualmente em monte, na qual os participantes devem conciliar a corrida com a ultrapassagem de obstáculos dispostos ao longo do percurso. Os obstáculos podem ser muito variados, como por exemplos saltar muros, rastejar na lama, carregar pesos, subir cordas, atravessar charcas de água, entre muitos outros. A não realização adequada de qualquer um dos obstáculos gera uma penalização a definir pela organização.
A corrida de obstáculos tem como objetivo promover a diversão, a camaradagem e colaboração em equipa, mas também o espírito de superação de cada um. Esta proposta visa também colaborar para a promoção do território, através da atração de atletas e familiares de todo o país e de Espanha, bem como ainda a promoção de estilos de vida saudáveis, através da prática desportiva.
Nesta proposta propõe-se a realização da prova em duas distâncias, uma corrida de 5 km, com 15 obstáculos, e uma corrida de 10 km, com 25 obstáculos. Os obstáculos serão definidos pela organização alguns dias antes da realização da prova. A participação na prova poderá ser feita de forma individual e por equipas. As equipas deverão ser constituídas por um mínimo de 4 participantes e um máximo de 8, sendo que, para efeitos de classificação, contará o somatório dos tempos dos 4 primeiros de cada equipa. Os atletas que participarem por equipas estarão automaticamente a participar também na prova individual.
Propõe-se ainda a realização de uma corrida de obstáculos KIDS, destinada a crianças com idades entre os 6 e os 12 anos, com uma distância de 1 km e com 5 obstáculos apropriado à idade das crianças.
A organização da prova assegurará a preparação física da mesma, isto é, a disposição dos obstáculos e preparação do terreno para a prova. 
A organização será ainda responsável pela segurança de todos os atletas, sendo através da garantia de segurança dos obstáculos, mas também da existência no local de profissionais disponíveis em caso de acidente, sendo ainda obrigatória a cobertura de todos os atletas através de seguros próprios.
A organização assegurará ainda a cronometragem da prova e posterior disponibilização de resultados para apuramento das diversas classificações, por sexo, individuais e coletivas.
Estima-se que a primeira edição da prova possa contar com cerca de 150 atletas (não incluindo a prova de crianças).



Em termos de orçamento estima-se o apresentado na seguinte tabela:
	Descrição
	Valor

	Aluguer de obstáculos e preparação do espaço da prova
	12.500€

	Cronometragem
	2.000€

	Site do evento
	2.000€

	Publicidade do Evento
	500€

	Plataforma de inscrições e disponibilização de resultados
	1.000€

	Abastecimentos sólidos e líquidos ao longo da prova
	1.500€

	Prémios classificação
	500€

	Prémios/lembranças participação
	500€

	TOTAL
	20.500€








